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® MARCK EN CALAISIS COMPLEXE H.SEBAN (ALSH) T 11 [ ]
[ ) Du 10/02/2025 au 14/02/2025
Py

Menu tradition

Goyere a I'emmental et comté o
Poisson pané 100 % filet Msc @

Purée de carottes de la ferme d'Arnaud Coutiches ( 59 ) et pommes de terre L)

Fruit de saison
-

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Bouchées mozzarella tomate

Torsades Bio @
Sauce ketchup

Creme dessert a la vanille
*

Carottes Bio locales rapées 0O . Vinaigrette

Chipolatas o
/Omelette nature

Pommes de terre Bio vapeur o)

Compote de pommes o
Gaufre de Liége
¥

Velouté de légumes o

Paupiette de veaul) - sauce barbecue
/Quenelles natures - Sauce barbecue
Riz d'or Bio @

Yaourt aromatisé
-

Céleri rapé - Sauce rémoulade
Emincé de filet de poulet ) - sauce au Maroilles Aop ©
[Fricassée de pois chiche Bio, feves et pois gourmands @ - sauce au Maroilles AOP &

Frites des Hauts de France o

Mousse au chocolat au lait
¢ 4

Vendredi

0 ) @ ) o, @ L, (o, () . Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Plat signature " Produit labellise “~'Régional = Bio 1.7 Origine France Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



