
COMPLEXE H.SEBAN
Du 19/10/2026 au 23/10/2026

Recette du chef Plat signature Origine France Vergers éco-responsables Régional Produit

labellisé Bio Végétarien

Menu déjeuner

Lu
n
d
i

POTAGE CHOISY

Bolognaise de boeuf
/Bolognaise de lentilles
Pâtes - , emmental râpé
Yaourt nature

Jus de pomme - Gaufre de Liège
M
a
rd

i

Nuggets de poisson
/NUGGETS DE MAIS
Riz - Brocolis
Emmental emballé
Biscuit roulé à la confiture de framboise

Jus d'orange - Compote pomme

M
e
rc
re
d
i

CAROTTES RAPÉES A LA VINAIGRETTE - Vinaigrette
Chipolata
/Saucisse végé façon merguez

Semoule - Ratatouille
Liégeois chocolat
Jus multifruits - Donuts

Je
u
d
i

POTAGE CHOISY

Pané fromager
Purée de pommes de terre - Petits pois CE2 à la Française
Suisse nature

Jus de pomme - Beignet framboise

V
e
n
d
re
d
i

Pain Hot dog - Saucisse de volaille
/Pain Hot dog - Saucisse végé façon merguez
Pommes de terre noisette - Salade verte - Vinaigrette
Mimolette
Crème dessert au chocolat
Jus d'orange - Biscuit pompon


